
放課後連東京・成人部会 研修会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

日時：2024 年 1 月 19 日(金) 10:00～12:00 

場所：戸塚地域センター6 階和室 
          （高田馬場駅 徒歩 2 分） 

定員：２４名 

 

主催：障害児放課後グループ連絡会 東京 

成人部門連絡会 
放課後連東京・成人部会では障害を持つ青年・成人の豊かな生活と 

発達を保証するため、都内に施設を持つ団体が 2カ月ごとに集まり、 

定例会で交流、調査、研究、要求活動などを行なっています。 

 

●学習会についてのお問い合わせ先  

特定非営利活動法人 かるがも花々会（担当 下田） 

Tel:  042-477-6492  Mail:  karugamo@iaa.itkeeper.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

余暇活動はなぜ必要なのか 
～私たち家族を支え続けた 

放課後デイサービスと青年余暇～ 

講師：穴
あな

見
み

れいな 氏 
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東京都新宿区高田馬場 2 丁目 1８番 1 号 

TEL：03-3209-8001 

参加希望の方は【事業所名・参加人数】を記入して、かるがも花々会までメールにてお申込みください。 

 

現 清瀬市議会議員、かるがも花々会保護者 

1971年西東京市生まれ。都立武蔵高校卒業。東

京通信大学人間福祉学部・社会福祉コース在学中。 

 NPO法人において訪問介護事業所所長、理事、副

理事長歴任。障害者グループホームの支援員、移動

支援・行動援護従事者を歴任。 

 趣味は、釣り、野球観戦、ピアノを弾くこと。家族は

こども 2人。東日本大震災で現地で救助に当たった

消防官の夫は６年前に逝去。 


